
 

     

 

 

 

Физкультурный досуг 

    «В гости к Снежному человеку» 



 
 

Мы дружные ребята, 

Пришли мы в детский сад, 

И каждый физкультурой 

Заняться очень рад! 



И без всякого сомненья 

Есть хорошее решенье - 

Бег полезен и игра 

Занимайся детвора! 





  
Для зимней, морозной поры 

Хоккей – игра смелых! Нет лучше игры! 

Сейчас мы все вместе по клюшке 

возьмѐм 

И шайбу в ворота успешно забьѐм! 
 



Чтоб проворным стать 

атлетом 

Проведем мы эстафету. 

Будем бегать быстро, дружно 

Победить нам очень нужно! 



Ледяные тоннели пройдѐм мы сейчас,  

а вы полюбуйтесь пока что на нас!  









Заниматься 

стало круто 

Скандинавскою 

ходьбой. 

Выдаѐм вам 

атрибуты: 

Палки финские с 

собой! 



Наши болельщики 

просто класс! 

Они очень круто болеют 

за нас! 



А теперь пора прощаться.  

Всем желаем закаляться! 

Не болеть и не хворать, 

физкультурниками стать! 



Всем на память 

фотографии 

о нашем 

мероприятии! 


