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А также: 

•Формировать правильное звукопроизношение и умение быстро и чётко 

говорить при повторении стихотворных строк и одновременном движении 

пальцами. 

•Совершенствовать память и способность согласовывать движения и 

речь. 

•Развивать чувства ритма и темп, умение ритмично и 

выразительно двигаться в соответствии с образом. 

•Развивать тактильную чувствительность и зрительно-

двигательную координацию движений. 





«Источники способностей и дарований детей – на 

кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут 

тончайшие ручейки, которые питают источник 

творческой мысли» 

В. А. Сухомлинский 

«Тактильные мешочки» 

В мешочке — фасоль,  

в другом — песок, 

На ощупь угадать —  

вот наш урок. 

Пальчики работают,  

ум растёт, 

Тактильный опыт к нам

 идёт! 



Самомассаж с шишками 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Шишку будем мы катать. 

Шишку будем мы катать, 

Раз, два, три, четыре, пять. 

Сосновая шишка нам колет 

ладошки. 

Мы покатаем шишку 

немножко. 



Пальчиковая игра «Замок» 



Заводи мотор скорей 

И ладони разогрей. 

Всё быстрей, быстрей, быстрей, 

Сил, приятель, не жалей. 

Ход немного замедляем. 

Видно, к дому подъезжаем. 

Едем тише, тише, тише. 

И мотор уже не слышен. 

Пальчиковая гимнастика с карандашом 

«Мотор» 



Крышки пальчики обули, 

Смело в них вперед шагнули. 

И пошли по переулку 

На веселую прогулку. 

Пальцы – словно балеринки, 

Но одетые в ботинки. 

Каждый пальчик – будто ножка, 

Только шаркает немножко. 

Упражнение  с крышечками 



Спасибо за внимание! 


